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POLICY, 
ISTITUTO DI RICERCHE

FARMACOLOGICHE MARIO NEGRI IRCCS
• RIGOROSAMENTE NON-PROFIT

• INDIPENDENZA DA FINANZA, POLITICA, INDUSTRIA 
E IDEOLOGIE

• COLLABORAZIONI, PROPRIETÀ DEI DATI FINO
ALLA PUBBLICAZIONI

• NON RICHIEDERE BREVETTI E PUBBLICARE I DATI

• POSIZIONE CRITICA SUL MERCATO DEI FARMACI



TROPPI FARMACI



NUMERO PRINCIPI ATTIVI E 
CONFEZIONI PRESENTI NEL PTN

CLASSE A
Confezioni 10.029
Principi attivi 
compresi quelli con associazione 804

Totale confezioni 12.096

CLASSE H
Confezioni 2.067
Principi attivi 
compresi quelli con associazione 514

1318

AIFA



• SPESA TOTALE FARMACI 2021

32,2 Miliardi € ↑3,5% vs 2020

• SPESA SSN FARMACI 2021

22,3 Miliardi € ↑2,6% vs 2020

rappresenta il 17,4% del bilancio SSN

OSMED, AIFA 2021



MODALITÀ CON CUI SI 
APPROVANO I FARMACI 

IN EUROPA 



PRESENZA IMPROPRIA DEL PLACEBO 
NEI TRIALS TERAPEUTICI

(81 Trials n= 36.774)

2004 2008 2019

100% 86% 75%

S. Afodi et al., 2021



• qualità, efficacia, sicurezza

• qualità , efficacia, sicurezza 
e valore terapeutico aggiunto

COME SI APPROVA UN 
NUOVO FARMACO?



NNT



all’eterogeneità degli individui

Dall’omogeneità delle popolazioni… 



Stiggelbout et al., 2012



REESULT SHOULD BE REPORTED AS:

• NNT numbers needed to be treated in 
order to have one protection

• NNH number needed to produce 
one harmful effect



A. W. Armstrong et al., 2022



INTERAZIONI



IMPRESSIVE BUT FREQUENT!
M. Di Bari, Geriatra, Università degli Studi di Firenze



INTERCheck: strumento di 
supporto alla prescrizione
Farmacologica.



www.intercheckweb.it



Interazioni



NNT/NNH 



Modalità di sospensione



INTERCheck

Valutazione delle 
terapie

Raccolta e analisi dati

Informazione alla 
prescrizione

Studi 
(osservazionali/intervento)

Pratica quotidiana Studi clinici



Ottimizzazione terapia psicotropa inRSA

Pasina, Drugs Aging 2015

(n=272)

Studio multicentrico: 14 MMG (RSA di Brescia)
9 mesi: Settembre 2013 - Maggio 2014



Studi osservazionali per interventi specifici

Pasina, EJCP 2020



(45.6%)

Pasina, EJCP 2020


